
Kleine Fladenbrote 

 

Zutaten Zubereitung 

500g Mehl 

1 P Trockenhefe 

1 Tl. Salz 

1 Tl. Zucker 

Die Zutaten in einer Schüssel 

vermischen. 

¼ l lauwarmes Wasser 

2 El. Olivenöl 

 mit der Mehlmischung verrühren 

und zu einer glatten Kugel formen  

 Kugel mit einem Tuch abdecken  

 Teig 2 Stunden gehen lassen 

 handtellergroße dünne Fladen 

formen  

 auf ein Backblech setzen und bei 

160°C Heißluft etwa 30 Min. backen 

 


